
 

 

 

 

 

 

 

 

古代より踊ることは暮らしの中に溶け込み、食事をすることや話をすることなどと同じように息づいてい

ました。踊りを観るものと観られるものとしてだけではなく、「思いや願い」を込めた踊りは、見栄えや技術

を超えた一人の存在を明らかにしてくれるエネルギーを持っています。「わたしへのダンス」を通して、心

の声と対話してみませんか？ダンス経験の有無や上手・下手は問いません。興味のある方はご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※体育館は冷暖房完備、更衣室有。 
※学内に駐車スペースはありません。公共交通機関をご利用ください。 
※本講座は2017年度大手前短期大学特別教育研究費により企画・運営しています。 

開講日：2017年11月3日（金・祝）17:30（受付開始） 

18:00～20:00（ワーク） 

20:00～20:15（シェアリング・質疑応答）   

会場：大手前短期大学いたみ稲野キャンパス Ｍ棟体育館 

参加料：無料 

参加対象：18歳以上（高校生不可） 

※通院中の方は医師の参加許可が必要です。 

定員：30名（申し込み順） 

服装：伸縮性のある動きやすい服装、室内用シューズは任意。  

主催：北島順子（大手前短期大学准教授・日本ダンス・セラピー協会

認定ダンスセラピスト・理事） 

協力：大手前大学・大手前短期大学ダンス部、北島ゼミナール 

問い合わせ：Email→ kitajima@otemae.ac.jp 北島順子 

申込方法：大手前短期大学Webサイトhttp://college.otemae.ac.jp/

「TOPICS」をご確認ください。 

「ダンスセラピー公開講座受講申込フォーム」で必要事項

を入力して送信してください。 

※申込が定員に達した場合は受付を終了いたします。 

 

 講師: 荒川 香代子（あらかわ かよこ）氏 

【プロフィール】 

アメリカダンスセラピー協会認定ダンスセラピスト 

日本ダンス・セラピー協会認定ダンスセラピスト・理事 

医療法人 翠星会 松田病院、医療法人 あすか等で非常勤として勤務 

ボディ・マインド・ヘルスセンター代表 

一般人を対象とした心身健康体験学習講座を1995年から開講 現在に至る 

大学や地域への教育および啓蒙活動として講師を務め現在に至る 

 

＜アクセス＞
・阪急電車伊丹線 「稲野」駅より徒歩約1分
・JR宝塚線 「猪名寺」駅より徒歩約5分

大手前短期大学 学生参加型地域社会貢献事業 公開講座 

ダンス/ムーブメントセラピー 

― わたしに贈るダンス ― 
 

 

 大手前短期大学では、「ダンスセラピー演習」の授業開講！ 
 単位修得すると、「ダンスセラピー・リーダー」（日本ダンス・セラピー協会認定）資格取得可能。 
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